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LA POULE BLEUE

ENTREES

Assiette iranienne
mozzarella di Buffala

péche ou mangue, graines de nigelle

Salade fleurie
tomates anciennes, bourrache, capucine, hibiscus et autres
fleurs potagéres

PLAT PRINCIPAL

Curry de la Poule

AYAL

pois chiche, épinards branches, coco et épices douces

Gratinée Cocotte

ravioles de Royans aux courgettes gratinées au Chartreux

DESSERT

Coco' chia

entremet lait de cocon graines de chia, framboises

Crumble délice

péches, farine de noisettes, romarin



